CONSTITUICOES DA ORDEM SECULAR DOS CARMELITAS DESCA LCOS
Aprovadas pela Santa Sé em 16 de junho de 2003
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Prot. n, C. 228 - 1/2003
DECRETO

Il Preposito Generale dei Carmelitani Scalzi, previa |'approvazione
del Definitorio Generale, avvenuta nella sessione 117 del 9 giugno 2003,
ha presentato alla Sede Apostolica il testo delle Costituzioni dell’Ordine
Secolare, chiedendone 'approvazione.

[.a Congregazione per gli Istituti di vita consacrata ¢ le Societa di
vita apostolica, considerata attentamente ogni cosa al riguardo, col
presente Decreto approva ¢ conferma il predetto testo, secondo
l'esemplare redatto in lingua spagnola, conservato nel suo archivio.

Che il nuovo testo delle Costituzioni dell’Ordine Secolare dei
Carmelitani Scalzi sia un mezzo veramente efficace, affinché i suoi
membri possano rinvigorire sempre pit la loro consacrazione battesimale
nelle situazioni concrete di vita familiare, sociale, civile ed ecclesiale.

Nonostante qualsiasi cosa in contrario.

Vaticano, 16 giugno 2003.

—Eduardo Card. Martinez Somalo
Prefetto
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CONGREGATIO
PRO INSTITUTIS VITAE CONSECRATAE
ET SOCIETATIBUS VITAE APOSTOLICAE

Prot. n. C. 228-1/2003

DECRETO

Il Preposito Generale dei Carmelitani Scalzi, su istanza del Segretariato
Generale per I'Ordine Secolare, previa consultazione con le Province e le
Comunita del medesimo Ordine Secolare e con il consenso del Definitorio
Generale, ha presentato alla Sede Apostolica, per I'approvazione, il testo del
nuovo capitolo sulla “Comunione fraterna” e su “San Giuseppe” da inserire

nelle Costituzioni dell'Ordine Secolare, approvate con Decreto, pari numero,
del 16 giugno 2003.

Questa Congregazione per gli Istituti di vita consacrata e le Societa di
vita apostolica, considerata attentamente ogni cosa al riguardo, col presente
Decreto approva il testo presentato, secondo l'esemplare in lingua spagnola,
conservato nel suo archivio.

Sotto la premurosa guida e con la paterna intercessione di San Giuseppe,
i membri dell’Ordine Secolare, radicati in Cristo mediante la consacrazione
battesimale e uniti nel vincolo della carita fraterna, possano rispondere con
generosita alla comune vocazione alla santita nelle situazioni concrete di vita
familiare, ecclesiale, sociale e civile.

Nonostante qualsiasi disposizione contraria.

Dal Vaticano, 7 gennaio 2014
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¢ Rodriguez Carballo, O.F.M.
Arcivescovo Seggetari



CASA GENERALIZIA CARMELITANI SCALZI
CORSO DITALIA, 38

00198 ROMA

Queridos hermanos de la OCDS

Con alegria os envio el texto de los nuevos niumeros de las Constituciones sobre la
Comunién fraterna y San José, aprobados por la Congregacion para los Institutos de
Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostdlica el dia 07 de enero de 2014 (Prot.
C 228-'/2003). Es el resultado de la reflexién que juntos hemos hecho durante el
primer semestre de 2013. El Definitorio General OCD en el mes de septiembre ha re-
elaborado el texto de acuerdo con las contribuciones recibidas y lo ha enviado a la
Congregacion para la aprobacion.

Lo mismo que las Constituciones de 2003, el texto aprobado es en espafiol. Los nuevos
nimeros son una parte integrante de las Constituciones y deben de ser insertados en
sus respectivos lugares, conservandose con el mismo numero. Los Consejos
Provinciales deberan revisar los Estatutos provinciales, de acuerdo con las nuevas
indicaciones.

Deseo que cada Comunidad pueda crecer en la comunién fraterna segun la imagen de
la perfecta comunién de la SS. Trinidad. De hecho, el misterio trinitario "nos recuerda
que fuimos hechos a imagen de esa comunioén divina, por lo cual no podemos
realizarnos ni salvarnos solos" (Francisco, Evangelii Gaudium 178). Sélo con "un
testimonio de comunién fraterna que se vuelva atractivo y resplandeciente, una
comunién que sane, promueva y afiance los vinculos interpersonales" (id. 99. 67),
segun el carisma del Carmelo Teresiano, tendréis la fuerza para vivir vuestra vocacion
laical y transformar la realidad terrena segun el espiritu del Evangelio.

Que el Sefior os bendiga y la Virgen Maria y San José custodien vuestras familias y
Comunidades.

Fraternamente,

ﬁz' CNZ 2N fﬁrﬂb}’l«:

Fr. Saverio Cannistra OCD
Superior General

b/ll’gﬁ;; o S

Fr. Alzinir F. Debastiani OCD
Delegado General para la OCDS

Roma, 25 de enero 2014 - Fiesta de la Conversion de San Pablo



PROEMIO

Todos os homens sdo chamados a participar na caridade da Unica santidade de Deus: “Sede
perfeitos como vosso Pai celeste é perfeito” (Mt 5,48).

O seguimento de Cristo € o caminho para chegar a perfeicdo que o batismo abriu a todo cristdo. Por
ele se participa da triplice missédo de Jesus: real, sacerdotal e profética. A primeira o0 compromete na
transformacdo do mundo, segundo o projeto de Deus. Pela segunda, oferece a si e oferece toda a
criacdo ao Pai com Cristo e guiado pelo Espirito. Como profeta anuncia o plano de Deus sobre a
humanidade e denuncia tudo o que a ele se opde’.

A grande familia do Carmelo Teresiano esta presente no mundo de muitas formas. Seu nucleo € a
Ordem dos Carmelitas Descalgos, formada pelos frades, as monjas de clausura e os seculares. E
uma sé Ordem com o mesmo carisma. Esta se nutre da longa tradicdo historica do Carmelo,
recolhida na Regra de Santo Alberto e na doutrina dos carmelitas doutores da Igreja e de outras
santas e santos da Ordem.

As presentes Constituicdes da OCDS sédo um cdédigo fundamental para seus membros, presentes em
diversas regi6es do mundo. Por este motivo, elas se caracterizam pela simplicidade das estruturas e
a sobriedade das normas de vida. Deste modo, dentro de uma unidade fundamental, estabelecida
neste texto legislativo, conservam a abertura a um pluralismo de concretizacbes exigidas pelos
diversos contextos sociais, culturais e eclesiais. Para eles poderdo ser elaborados estatutos
particulares que completem e adaptem as normas gerais, sempre que permitido por estas
Constituigoes.

IDENTIDADE, VALORES E COMPROMISSO

1. Os Carmelitas Seculares, em unido com os Frades e as Monjas, séo filhos e filhas da Ordem de
Nossa Senhora do Monte Carmelo e de Santa Teresa de Jesus. Portanto, compartiiham com os
religiosos 0 mesmo carisma, vivendo-o cada um segundo seu proprio estado de vida. E uma sé
familia com os mesmos bens espirituais, a mesma vocacdo a santidade (cf. Ef 1,4; 1Pd 1,15) e a
mesma missdo apostdlica. Os Seculares trazem para a Ordem a riqueza propria de sua
secularidade.?

2. A pertenga a Ordem tem suas origens na relacdo que se estabeleceu entre os leigos e os
membros das Ordens religiosas nascidas na Idade Média. Progressivamente essas relacdes
adquiriram um carater oficial, em vista de uma participacdo no carisma e na espiritualidade do
Instituto religioso, fazendo parte do mesmo. A luz da nova teologia do laicato da Igreja, os Seculares
vivem essa pertenca a partir de uma clara identidade laical.

3. Os membros da Ordem dos Carmelitas Descalcos Seculares s&o fiéis da Igreja®, chamados a viver
“em obséquio de Jesus Cristo” “por meio da “amizade com Quem sabemos que nos ama’™, servindo
a Igreja. Sob a protecdo de Nossa Senhora do Monte Carmelo, segundo a inspiracdo de Santa
Teresa de Jesus e Sao Jodo da Cruz e na tradicdo biblica do profeta Elias, buscam aprofundar o
compromisso cristdo recebido no batismo.

4. A Virgem Maria se faz presente de maneira especial, sobretudo como modelo de fidelidade na
escuta do Senhor e em sua atitude de servico a Ele e aos outros. Maria é aquela que conservava e
meditava em seu coracdo a vida e as acdes de seu Filho®, dando exemplo de contemplag&o. Nas
bodas de Cana, foi ela quem aconselhou que fizessem o que o Senhor lhes dissesse’: Maria é
exemplo de servico apostdlico. E foi ela, mais uma vez, quem esperou a vinda do Espirito Santo,
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perseverando em oracdo com os ap6stolos®, dando testemunho da oracgéo de intercesséo. Ela é Mae
da Ordem. O Carmelita Secular goza de sua especial protecdo e cultiva uma sincera devocao
mariana.

5. O profeta Elias representa a tradicdo do Carmelo e é o inspirador para se viver na presenca de
Deus, buscando-o na solidao e no siléncio, com zelo pela gldria de Deus. O Secular vive a dimensao
profética da vida cristd e da espiritualidade carmelitana promovendo a lei do Deus de amor e de
verdade no mundo e, especialmente, fazendo-se a voz daqueles que ndo podem, por si mesmos,
expressar este amor e esta verdade®.

6. A Regra de Santo Alberto é a expressao original da espiritualidade do Carmelo. Foi escrita para
leigos que se reuniram no Monte Carmelo para viver uma vida dedicada a meditacdo da Palavra de
Deus sob a protecdo da Virgem. Nessa Regra se encontram 0s principios que orientam a vida
carmelitana:

a) viver em obséquio de Jesus Cristo;

b) ser diligentes na meditacdo da lei do Senhor;

C) reservar tempo para a leitura espiritual;

d) participar na liturgia da Igreja, tanto na Eucaristia como na Liturgia das Horas;
e) interessar-se pelas necessidades e pelo bem dos demais na comunidade;

f) armar-se com a pratica das virtudes, ao mesmo tempo que se vive uma vida intensa de fé,
esperanca e caridade;

g) buscar o siléncio interior e a soliddo em nossa vida de oracao;
h) usar prudente discricdo em tudo que fazemos.

7. A origem do Carmelo Descalco se encontra na pessoa de Santa Teresa de Jesus. Ela viveu uma
profunda fé na misericérdia de Deus®™, que a fortaleceu para perseverar'! na oracdo, humildade,
amor fraterno e amor pela Igreja, que a conduziu a gragca do matrimonio espiritual. Sua abnegacéo
evangélica, sua disposicao ao servigo e sua constancia na pratica das virtudes sdo um guia cotidiano
para viver a vida espiritual*’. Seus ensinamentos sobre a orac&o e a vida espiritual sdo essenciais
para a formacéo e a vida da Ordem Secular.

8. Sdo Joado da Cruz foi o companheiro de Santa Teresa na formacéo do Carmelo Descalco. Ele
inspira o Secular a ser vigilante na pratica da fé, da esperanca e do amor. Ele o guia através da noite
escura a unido com Deus. Nesta unido com Deus, o Secular encontra a verdadeira liberdade dos
filhos de Deus™.

9. Levando em conta as origens do Carmelo e o carisma teresiano, 0s elementos primordiais da
vocacdao dos leigos carmelitas teresianos podem ser assim sintetizados:

a) viver em obséquio de Jesus Cristo, apoiando-se na imitacdo e no patrocinio da Santissima
Virgem, cuja forma de vida constitui, para o Carmelo, um modelo de configuragdo com
Cristo;

b) buscar a “misteriosa unido com Deus” pelo caminho da contemplacdo e da atividade
apostdlica, indissoluvelmente irmanadas, a servico da Igreja;

c) dar uma importancia particular a oracdo que, alimentada com a escuta da Palavra de
Deus e a liturgia, possa conduzir ao trato de amizade com Deus, ndo s6 quando se ora,
mas também quando se vive. Comprometer-se nesta vida de oracdo exige nutrir-se da fé,
da esperanca e, sobretudo, da caridade, para viver na presenca e no mistério do Deus

. 14.
vivo™;

d) impregnar de zelo apostdlico a oracdo e a vida em um clima de comunidade humana e
cristd;



e) viver a abnegacao evangélica a partir de uma perspectiva teologal;

f) dar importancia, ho compromisso evangelizador, a pastoral da espiritualidade como a
colaboracao peculiar da Ordem Secular, fiel a sua identidade carmelitano-teresiana.

O SEGUIMENTO DE JESUS NO CARMELO TERESIANO LAICAL

10. Cristo é o centro da vida e da experiéncia cristds. Os membros da Ordem Secular sdo chamados
a viver as exigéncias de seu seguimento em comunhdo com ele, aceitando seus ensinamentos e
entregando-se a sua pessoa. Seguir Jesus € participar em sua misséo salvifica de proclamar a Boa
Nova e de instaurar o Reino de Deus (Mt 4,18-19). Ha diversos modos de seguir Jesus: todos os
cristdos devem segui-lo, fazer dEle a norma de sua vida e estar dispostos a cumprir trés exigéncias
fundamentais: colocar os vinculos familiares abaixo dos interesses do Reino e da pessoa de Jesus
(Mt 10,37-39; Lc 14,25-26); viver o desapego das riquezas para demonstrar que a chegada do Reino
nao se apoia em meios humanos e sim na forca de Deus e na disponibilidade da pessoa humana
diante dEle (Lc 14,33); levar a cruz da aceitacdo da vontade de Deus manifestada na misséo que Ele
confia a cada um (Lc 14,27a; 9,23).

11. O seguimento de Jesus como membros da Ordem Secular se expressa por meio da promessa de
tender a perfeicdo evangélica no espirito dos conselhos evangélicos de castidade, pobreza e
obediéncia e das bem-aventurancas. Por meio desta promessa se reforca seu compromisso batismal
no mundo a servico do projeto de Deus. Ela € um penhor de santidade pessoal, que
necessariamente leva a um empenho de servico a Igreja na fidelidade ao carisma carmelitano-
teresiano. A promessa é feita diante dos membros da comunidade como representantes de toda a

Igreja e na presenca do Delegado do Superior da Ordem.

12. Pela promessa feita a comunidade na presenca do Superior da Ordem ou de seu delegado, a
pessoa se torna membro da Ordem Secular. Por este compromisso se empenha em adquirir a
formacé&o necessaria para conhecer as razdes, o conteldo e o proposito do estilo de vida evangélica
gue se assume. A promessa real¢ca o0 compromisso batismal e enriquece, nos chamados a vocacgéo
matrimonial, a vida de esposos e pais. Esta promessa se renova uma vez por ano no tempo pascal.

O compromisso da promessa de viver o0 espirito do co nselho evangélico de castidade

13. A promessa da castidade reforca o compromisso de amar a Deus acima de todas as coisas e
amar aos outros como Deus os ama'. Com esta promessa 0 Secular busca a liberdade para amar a
Deus e ao proximo desinteressadamente'®, dando testemunho da intimidade divina prometida na
bem-aventuranca “bem-aventurados os puros de coracdo, porque verdo a Deus” (Mt 5,8). A
promessa da castidade é um compromisso com o amor cristdo em sua dimensdo pessoal e social
para criar auténtica comunidade no mundo. Por esta promessa o0 Secular expressa também o desejo
consciente de respeitar a cada pessoa como o pede a lei de Deus e segundo o proprio estada de
vida, como solteiros, casados ou vilvos. Esta promessa ndo impede trocar o estado de vida.

a Nota do Tradutor: a citacdo no texto originakéli,33.



O compromisso da promessa de viver o espirito do co nselho evangélico de pobreza

14. A promessa da pobreza expressa o desejo de viver segundo os valores do evangelho. Na
pobreza evangélica se encontra a riqueza da generosidade, da negacdo de si mesmo, da liberdade
interior e 0 depender dAguele que “embora rico, se fez pobre, para enriquecer-nos com sua pobreza”
(2Cor 8,9) e que “esvaziou-se a si mesmo” (Fil 2,7) para colocar-se a servico de seus irmaos e irmas.
A promessa da pobreza busca o uso evangélico dos bens deste mundo e dos talentos pessoais e o
exercicio das proprias responsabilidades na sociedade, na familia e no trabalho, colocando-se com
confianga nas maos de Deus. Implica também em um compromisso em favor da justica no mundo,
para que este responda ao projeto de Deus. A pobreza evangélica é igualmente um exercicio de
esperancga, que reconhece as limitacdes pessoais e se abandona com confianca a bondade e a
fidelidade de Deus.

O compromisso da promessa de viver o espirito do co nselho evangélico da obediéncia

Y

15. A promessa de obediéncia nos compromete a viver abertos a vontade de Deus, “em quem
vivemos, nos movemos e existimos” (At 17,28), imitando Cristo, que aceitou a vontade do Pai e se
fez obediente até a morte de cruz (Fil 2,8). A promessa de obediéncia € um exercicio de fé que leva
a buscar a vontade de Deus nos acontecimentos e desafios da vida pessoal e social. Por ela o
Secular coopera livremente com aqueles que tém a responsabilidade de guiar a comunidade e a
Ordem no discernimento e na aceitagcdo dos caminhos de Deus: o Conselho da Comunidade, o
Provincial e o Geral.

O compromisso da promessa de viver o espirito das b em-aventurancas

16. Nas bem-aventurancas se encontram um projeto de vida e um modo de entrar em relacdo com o
mundo, com os vizinhos e companheiros de trabalho, com familiares e amigos. Ao prometer viver as
bem-aventurancas na vida cotidiana, procuram dar testemunho de vida evangélica como membros
da Igreja e da Ordem e, por este testemunho, convidam o mundo a seguir a Cristo: “Caminho,
Verdade e Vida” (Jo 14,6).

- A

TESTEMUNHAS DA EXPERIENCIA DE DEUS

17. A vocacao do Carmelo Teresiano € um compromisso de “viver em obséquio de Jesus Cristo”,
“meditando dia e noite a lei do Senhor e velando em oracdo™’. Fiel a este principio da Regra, Santa
Teresa pOs a oracdo como cimento e exercicio primordial de sua familia religiosa. Por isso, o Secular
€ chamado a procurar que a oragdo penetre toda sua existéncia, para caminhar na presenca do
Deus vivo (cf. 1Rs 19,14b), mediante o exercicio constante da fé, da esperanca e do amor, de
maneira que toda sua vida seja uma oracdo, uma busca da unido com Deus. A meta sera conseguir
integrar a experiéncia de Deus com a experiéncia da vida: ser contemplativos na oracdo e no
cumprimento da propria missao.

b Nota do Tradutor: a citacdo no texto originaRs 1.8,14.



18. A oracdo, dialogo de amizade com Deus, deve nutrir-se de sua Palavra para que este dialogo
possa se realizar, pois “a Deus falamos quando oramos, a Deus escutamos quando lemos suas
palavras™®. A Palavra de Deus alimentara a experiéncia contemplativa do Secular e sua miss&o no
mundo. Além da contemplacdo pessoal, a escuta da Palavra deve favorecer uma contemplacédo que
leve a compartilhar a experiéncia de Deus na comunidade da Ordem Secular. Por meio dela se
buscara: discernir, em comum, os caminhos de Deus; manter o dinamismo permanente da
conversao; renovar a esperanca ativa. A realidade se tornara transparente e sera possivel descobrir
Deus em tudo.

19. O estudo e a leitura espiritual da Escritura e dos escritos de nossos Santos, especialmente dos
gue séo Doutores da Igreja — Santa Teresa, S&o Jodo da Cruz e Santa Teresa do Menino Jesus —,
ocupam um lugar privilegiado para alimentar a vida de oracdo do Secular. Os documentos da Igreja
sdo também alimento e inspira¢do para 0 compromisso do seguimento de Jesus.

20. O Secular procurara ter tempos fortes dedicados a oracdo, como momentos de maior consciéncia
da presenca do Senhor e como espaco interior para 0 encontro pessoal e intimo com Ele. Isso o
conduzird a viver a oragdo como atitude de vida que o fara “reconhecer sempre e em todo lugar a
Deus..., buscar sua vontade em todos os acontecimentos, contemplar Cristo em todas as pessoas,
préximas ou estranhas, e julgar com retiddo o verdadeiro significado e valor das realidades
temporais, em si mesmas e em relacdo ao fim do homem™?. Conseguird, assim, uma contemplac&o
e acdo na histéria integrando fé e vida, oracao e acdo, contemplacdo e compromisso cristao.

21. O Secular se comprometera a dedicar diariamente um tempo a pratica da oracdo mental. Este é
0 tempo para estar com Deus e fortalecer a relacdo com Ele, para ser verdadeiros testemunhos de
sua presenga no mundo.

22. O caminho da oracao cristd exige viver a abnegacdo evangélica (Lc 9,23) no cumprimento da
propria vocacéo e missao, ja que “oracio e vida cdmoda sdo incompativeis”. O Secular assumira a
partir da perspectiva da fé, da esperanca e do amor, os trabalhos e sofrimentos de cada dia, as
preocupacbes familiares, a incerteza e as limitacbes da vida humana, a enfermidade, a
incompreensdo e tudo aquilo que constitui o tecido de nossa existéncia terrena. Procurard, ao
mesmo tempo, fazer de tudo isso matéria para seu didlogo com Deus, para crescer numa atitude de
louvor e agradecimento ao Senhor. Para viver autenticamente a simplicidade, o desapego, a
humildade e a completa confianga no Senhor, a Ordem Secular observa as praticas de abnegacéo
evangélica recomendadas pela Igreja. De particular importancia sdo aqueles dias e periodos do
calendario litargico que tém carater penitencial.

23. A vida de oracgéo pessoal do Secular, entendida como trato de amizade com Deus, se nutre e se
expressa também na liturgia, fonte inesgotavel da vida espiritual. A oracao litirgica enriquece a
oracdo pessoal e esta, por sua vez, encarna a agao litdrgica na vida. Na Ordem Secular se d4 um
lugar especial a liturgia, entendida como Palavra de Deus celebrada na esperanca ativa, depois de
havé-la acolhido pela fé e com o compromisso de vivé-la no amor eficaz. Os sacramentos,
especialmente a Eucaristia e a Reconciliagdo, necessitam ser vividos como sinais e instrumentos da
acao libertadora de Deus e como um encontro com Cristo pascal presente na comunidade eclesial.
S&o estruturas de graca frente as estruturas de pecado na sociedade. O Secular tratar4 de descobrir
na oracao litargica a presenca de Cristo e do Espirito, viva e exigente na vida concreta de cada dia.
No ano litirgico experimentard a presenca dos mistérios da redengdo que impulsionam a colaborar
na realizacdo do plano de Deus. A liturgia das horas, por sua vez, o fara entrar em comunh&o com a
oracado de Jesus e com a da Igreja.

24. O valor da vida sacramental e litargica na Ordem Secular leva seus membros a participar, na
medida de suas possibilidades, da celebracdo da Eucaristia. Tratardo de rezar a Orac¢do da Manha e
a Oracdo da Tarde da Liturgia das Horas, em unido com a Igreja presente em todo o mundo. Quando
for possivel, também rezar&o a Oracdo da Noite. Sua participacdo no sacramento da Reconciliagéo e
em outros sacramentos da Igreja favorece seu processo de conversao.
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A COMUNHAO FRATERNA

24-a. A Igreja, familia de Deus que é Pai, Filho e Espirito Santo, é mistério de comunh&o?. Jesus
veio até nds para revelar-nos o amor trinitario e a vocacdo de participar na comunhao de amor da
SS. Trindade, a qual é chamada cada pessoa humana, criada a Sua imagem e semelhanca (cf.: Gn
1,26-27). A luz deste mistério revela-se a verdadeira identidade e dignidade de cada pessoa e
particularmente a vocacéo de cada um dos fiéis cristdos na Igreja®. De natureza espiritual, a pessoa
humana realiza-se e amadurece ao ser numa relagdo auténtica com Deus, mas também com outras
pessoas®.

Portanto, a Comunidade local da Ordem Secular do Carmelo Teresiano, sinal visivel da Igreja e da
Ordem?, é um ambito para viver e promover a comunh&o pessoal e comunitaria com Deus em Cristo
no Espirito e com os outros irmaos (cf.: Rm 8,29) conforme o carisma teresiano. A pessoa de Cristo é
o centro da Comunidade. Os membros relinem periodicamente no seu nome (cf.. Mt 18,20),
inspirando-se no grupo formado por Ele e os doze Apdéstolos (Cf. Mc 3,14-16.34-35) e nas primeiras
Comunidades cristds (cf.: At 2,42; 4, 32-35)%. Buscam viver a unidade pedida por Jesus (Jo 17,20-
23) e 0 seu mandamento de amar como Ele os ama (Jo 13,34). Prometem tender a perfeigdo
evangélica®® no espirito dos conselhos evangélicos, das Bem-aventurancas (Mt 5,1-12) e das
virtudes cristds (cf.: Col 3,12-17; Flp 2,1-5), conscientes de que esta realidade de comunhédo faz
parte da espiritualidade carmelitana.

24-b. S. Teresa de Jesus inicia um novo modelo de vida em Comunidade. Seu ideal de vida
comunitaria baseia-se na certeza de fé que Jesus Ressuscitado esta em meio a Comunidade e que
esta vive sob a protecdo da Virgem Maria®’. Esta consciente que ela e suas monjas foram reunidas
para ajudar a Igreja e colaborar na sua missdo. As relacdes fraternas sdo marcadas pelas virtudes do
amor verdadeiro, gratuito, livre, desinteressado; pelo desapego e pela humildade. Séo virtudes
fundamentais para a vida espiritual que trazem a paz interior e exterior®®,

Teresa € consciente da importancia da ajuda mutua no caminho de oracdo e da importancia da
amizade com os outros na busca de Deus”. Para a vida em fraternidade considera também
fundamental a cultura, as virtudes humanas, a suavidade, a empatia, a prudéncia, a discri¢cdo, a
simplicidade, a afabilidade, a alegria, a disponibilidade e o buscar andar “na verdade diante de Deus

e das pessoas™.

A doutrina de S. Jodo da Cruz tem como objetivo a unido com Deus por meio das virtudes
teologais®. Partindo deste principio, o Santo vé o efeito purificador e unificador das virtudes teologais
também na vida fraterna. Particularmente o amor ativo para com os outros: «Onde nao ha amor, pde
amor e encontrards amor», porque assim faz o Senhor: ama e capacita a amar.

24-c. O fiel cristdo comeca a fazer parte da Ordem Secular por meio da promessa feita a
Comunidade, diante do Superior da Ordem. Com a promessa compromete-se a viver em comunhao
com a lIgreja, com a Ordem, com a Provincia e sobretudo com aqueles que fazem parte da
Comunidade, amando-os e estimulando-os na pratica das virtudes®. Nas Comunidades menores® é
possivel estabelecer uma verdadeira e profunda relagdo de amizade humana e espiritual, de apoio
mutuo na caridade e na humildade.

S. Teresa de Jesus valoriza a ajuda do outro na vida espiritual: a caridade cresce por meio de um
didlogo respeitoso, cuja finalidade é a de conhecer-se melhor para ser agradavel a Deus®. As
reunides da Comunidade se desenvolvem num clima fraterno de dialogo e de partilha®*. A oracéo, a
formacédo e o ambiente alegre sdo fundamentais para aprofundar as relacdes de amizade e garantir o
suporte mutuo para viver a vocacao laical do Carmelo Teresiano no dia a dia da familia, do trabalho e
em outras realidades sociais. Para isso € necessario uma participacdo assidua e ativa na vida e nos



encontros da Comunidade. As auséncias sdo admitidas somente por motivos sérios e justos,
avaliados e concordados com os responsaveis. Os Estatutos particulares estabelecerdo o tempo de
auséncia injustificada, além do qual um membro serd considerado inativo e passivel de demisséo da
Comunidade.

24-d. A responsabilidade formativa da Comunidade e de cada um dos membros®’ requer que cada
um se comprometa com a comunh&o fraterna, na convicgdo que a espiritualidade de comunhao®
desempenha um papel essencial no aprofundamento da vida espiritual e no processo educativo dos
membros. A vida eucaristica e de fé*° e a escuta da Palavra de Deus® fazem crescer e sustentam a
comunh@o.

A autoridade local da Comunidade preste o0 seu servico na fé, na caridade e em humildade (Cf. Mt
20,28; Mc 10,43-45; Jo 13,14). Ajude a criar uma convivéncia familiar e favoreca o crescimento
humano e espiritual de todos os membros. Impulsione ao dialogo, ao sacrificio pessoal, ao perdao e
a reconciliacdo. Evite qualquer apego ao poder e 0 personalismo no desenvolver seu encargo.

A oracdo de uns pelos outros, a solicitude fraterna, também no caso de necessidade material, o
contato com os membros que estdo distantes, a visita aos enfermos, aos que sofrem, aos anciaos e
a oracdo pelos defuntos séo também outros sinais de fraternidade.

O Carmelo Secular realiza e exprime a comunhao fraterna através do encontro e a solidariedade com
as outras Comunidades, especialmente na mesma Provincia ou Circunscricdo, bem como mediante
a comunicacao e a colaboracdo com toda a Ordem e a familia do Carmelo Teresiano.

Assim, com seu testemunho de comunh&o fraterna conforme o carisma teresiano, a Comunidade do
Carmelo Secular coopera com a missdo evangelizadora da Igreja no mundo™.

24-e. Uma Comunidade que devotamente busca a Deus, encontrard um equilibrio entre os direitos
individuais e 0 bem de toda a Comunidade. Por isso os direitos e as exigéncias de cada um dos
membros devem ser salvaguardados e respeitados, conforme as leis da Igreja*; mas da mesma
forma os membros devem cumprir fielmente os préprios deveres no que se refere a Comunidade,
segundo as normas das Constitui¢oes.

Para poder demitir*® um membro pelos motivos estabelecidos no Cdédigo de Direito Canénico
(rejeicdo publica da fé catdlica, abandono da comunh@o eclesiastica ou incorrer em excomunhao
imposta ou declarada*) ou outros previstos nos Estatutos particulares, o Conselho da Comunidade
deve observar o seguinte procedimento: 1) verificar a certeza dos fatos; 2) admoestar o membro por
escrito ou perante duas testemunhas; 3) deixar um tempo razoavel para o arrependimento. Enfim, se
depois de tudo nado existir nenhuma mudanca, pode-se proceder a demissédo, tendo consultado o

Provincial. Em todos os casos, o membro tem o direito de recorrer a autoridade eclesiastica
competente®.

No caso de que um membro, depois de uma séria avaliacdo e discernimento com o Conselho da
Comunidade, chegue a decisdo de deixar voluntariamente a Comunidade, devera fazer a peticao por

escrito a autoridade competente da Comunidade, com a qual se comprometeu através das
promessas*. De tudo isso seja informado o Provincial.

v

A SERVICO DO PROJETO DE DEUS

25. “Os fiéis leigos, precisamente por serem membros da Igreja, tém por vocacao e por missao ser
anunciadores do evangelho: para essa obra foram habilitados e nela empenhados pelos
sacramentos da iniciacdo cristd e pelos dons do Espirito Santo™’. A espiritualidade do Carmelo
desperta no Secular o desejo de um compromisso apostoélico maior, ao dar-se conta de tudo o que
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implica sua chamada a Ordem. Consciente da necessidade que tem o mundo do testemunho da
presenca de Deus®, responde ao convite que a Igreja dirige a todas as associacbes de fiéis
seguidores de Cristo, comprometendo-os com a sociedade humana por meio de uma participacdo
ativa nas metas apostdlicas de sua missdo no horizonte do préprio carisma. Como fruto desta
participacdo na evangelizacdo, o Secular compartilha um renovado gosto pela oracéo, contemplacéo,
vida liturgica e sacramental.

26. A vocacdo da Ordem Secular é verdadeiramente eclesial. A oracdo e o apostolado, quando séo
verdadeiros, sdo inseparaveis. A observacdo de Santa Teresa de que o propédsito da oracdo é “o
nascimento de boas obras™® recorda & Ordem Secular que as gracas recebidas sempre devem ter
um efeito em quem as recebe®. Individualmente ou como comunidade, e sobretudo como membros
da Igreja, a atividade apostdlica € fruto da oracdo. Onde seja possivel, e em colaboracdo com os
superiores religiosos e com a devida autorizagdo dos encarregados, as comunidades participam do
apostolado da Ordem.

27. O Carmelita Secular estad chamado a viver e testemunhar o carisma do Carmelo Teresiano na
Igreja particular, parte do povo de Deus na qual se faz presente e atua a Igreja de Cristo®". Cada um
procure ser testemunho vivo da presenca de Deus e se responsabilize pela necessidade de ajudar a
Igreja na pastoral de conjunto, em sua missao evangelizadora, sob a direcdo do bispo. Por esta
razdo, cada um tem um apostolado, seja em colaboracdo com outros na comunidade, seja
individualmente.

28. Em seu compromisso apostdlico, levara a riqgueza de sua espiritualidade, com os matizes que
confere a todos os campos da evangelizacdo: missfes, paroquias, casas de oracao, Institutos de
espiritualidade, grupos de oracédo, pastoral da espiritualidade. Com seu aporte peculiar como leigos
carmelitas, poderdo oferecer ao Carmelo Teresiano impulsos renovados para “encontrar validas
indicagBes para novos dinamismos apostélicos™?, com fidelidade criativa a sua missdo na Igreja. As
diferentes atividades apostélicas da Ordem Secular serdo detalhadas e avaliadas nos Estatutos
particulares para os diferentes ambientes geograficos™.

COM MARIA, A MAE DE JESUS

29. No dinamismo interior do seguimento de Jesus, o Carmelo tem contemplado Maria como Mae e
Irm&, como “modelo acabado do discipulo do Senhor™* e, portanto, modelo da vida dos membros da
Ordem. A Virgem do Magnificat anuncia a ruptura com um mundo velho e anuncia o comeco de uma
histéria nova, na qual Deus derruba do trono os poderosos e exalta os pobres. Maria se pde ao lado
deles e proclama o modo de atuar de Deus na histéria. Maria €, para o Secular, um modelo de
entrega total ao Reino de Deus. Ela nos ensina a escutar a Palavra de Deus na Escritura e na vida, a
crer nela em todas as circunstancias para viver suas exigéncias. E isto, sem entender muitas coisas;
guardando tudo no coragdo (Lc 2,19.50-51) até que chega a luz, com uma oragéo contemplativa.

30. Maria é também ideal e inspiracdo para o Secular. Ela vive préxima as necessidades dos irmaos,
preocupando-se com elas (Lc 1,39-45; Jo 2,1-12; At 1,14). Ela, “o icone mais perfeito da liberdade e
da libertacdo da humanidade e do cosmos™®, ajuda a compreender o sentido da miss&o. Ela, Mae e
Irm&, que nos precede na peregrinacado da fé e no seguimento do Senhor Jesus, acompanha a cada
um, para que a imitem em sua vida escondida em Cristo e comprometida com 0 servico aos outros.

31. A presenca de Maria, a0 mesmo tempo em que vivifica a espiritualidade do Carmelo Teresiano,
informa seu apostolado. Por isso, o Secular se empenhara em conhecer cada dia mais a pessoa de
Maria mediante a leitura do evangelho, para comunicar aos outros a auténtica piedade mariana que
leva & imitacdo de suas virtudes. Guiados pelo olhar da fé, os membros da Ordem Secular
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celebrardo e promoverao o culto litdrgico da Mae de Deus a luz do mistério de Cristo e da Igreja e
praticardo, com sentimentos de fé e de amor, os exercicios devocionais em sua honra.

31-a. No Carmelo teresiano o amor a Maria , M@e e Rainha, esta unido ao amor ao seu esposo Sao
José. O Pai concedeu também a ele, “homem justo” (Mt 1,19), a custddia do mistério da Encarnacéo
de seu Filho Jesus Cristo.

Seguindo o exemplo de S. Teresa, o Secular encontra em S&o José um modelo a seguir para uma
vida em humilde adoracdo e comunh&do orante com Jesus, um mestre de oracdo e de siléncio®.
Patrono da vida interior, € exemplo de fé e de «atencdo constante a Deus, aberto a seus sinais,
disponivel ao seu projeto»®’. Sendo esposo casto e fiel, € modelo de pai solicito no cuidado da
familia e de trabalhador responséavel, que considera seu trabalho como “expressdo do amor™®.

Em comunh&o com a Igreja e com a Ordem que o venera como seu “providencial Protetor™®, os

membros do Carmelo Secular encontram em S&o José um protetor incomparavel a quem confiar as
esperancas, as fadigas e os trabalhos de cada dia®°.

Vi

FORMAGCAO NA ESCOLA DO CARMELO

32. O objetivo central do processo de formacdo na Ordem Secular é a preparacdo da pessoa para
viver o carisma e a espiritualidade do Carmelo em seu seguimento de Cristo, a servico da misséo.

33. Com verdadeiro interesse pelos ensinamentos da Igreja e pela espiritualidade de nossos santos
carmelitas, os leigos carmelitas buscam ser homens e mulheres maduros em sua vida, na prética da
fé, da esperanca e do amor e na devocao a Virgem Maria. Comprometem-se a se aprofundar em sua
vida cristd, eclesial e carmelitana. A formacao cristd € a base sdlida da formacdo carmelitana e
espiritual. Por meio do Catecismo da Igreja Catdlica e dos documentos eclesiais, 0s leigos carmelitas
recebem os fundamentos teolégicos necessarios.

34. A formacéo teresiano-saojoanista, tanto inicial como permanente, ajuda a desenvolver no Secular
uma maturidade humana, cristd e espiritual para o servico da Igreja. Na formacdo humana
desenvolvem a capacidade do dialogo interpessoal, o respeito matuo, a tolerancia, a possibilidade de
serem corrigidos e de corrigirem com serenidade e a capacidade de perseverar nos compromissos
assumidos.

35. A identidade carmelitana é confirmada por meio da formag&o na Escritura e na lectio divina, na
importancia da liturgia da Igreja, especialmente da Eucaristia e da Liturgia das Horas e na
espiritualidade do Carmelo, sua histodria, as obras dos santos da Ordem e a formac¢do na oragéo e
meditacao.

A formac&o para o apostolado se baseia na teologia da Igreja sobre a responsabilidade dos leigos®,
e a compreensao do papel dos seculares no apostolado da Ordem ajuda a tomar consciéncia do
lugar que tem a Ordem Secular na Igreja e no Carmelo e oferece uma forma préatica para
compartilhar as gracas recebidas pela vocagéo carmelitana.

36. A introducdo gradual na vida da Ordem Secular se estrutura da seguinte maneira:

a) Um periodo suficiente de contato com a comunidade, com uma dura¢do de no minimo
seis meses. O propdsito desta etapa é para que o candidato possa familiarizar-se mais
com a comunidade, o estilo de vida e o servigco a Igreja préprio da Ordem Secular do

Carmelo Teresiano. Também para dar uma oportunidade a comunidade para um
discernimento adequado. Os Estatutos Provinciais especificam este periodo.
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b) Depois do periodo inicial de contato, o Conselho da comunidade pode admitir o candidato
para um periodo mais sério de formacdo, que durara habitualmente dois anos e que é
orientado para a primeira Promessa. No principio deste periodo de formacéo se da o
escapulario ao candidato. E um sinal exterior de sua pertenca a Ordem e de que Maria €,
ao mesmo tempo, mae e modelo em seu caminho.

c) Ao final desta etapa, com a aprovacdo do Conselho da comunidade, o candidato é
convidado a fazer a primeira Promessa de viver o espirito dos conselhos evangélicos e
das bem-aventurancgas por um periodo de trés anos.

d) Nos trés ultimos anos de formacao inicial se tem um estudo mais profundo da Escritura,
dos documentos da Igreja, dos santos da Ordem, da oracdo e a capacitacdo para uma
participacdo no apostolado da Ordem. Ao fim dos trés anos, o Conselho podera admitir o
candidato para fazer a Promessa definitiva de viver o espirito dos conselhos evangélicos e
das bem-aventurancas por toda a vida.

Vi

ORGANIZACAO E GOVERNO

z

37. A Ordem Secular de Nossa Senhora do Monte Carmelo e Santa Teresa de Jesus € uma
associacao de fiéis e parte integrante da Ordem dos Carmelitas Descalcos. E essencialmente laical
em seu caréter, ainda que possa contar com a participagéo do clero diocesano®.

38. Os frades e as monjas do Carmelo Teresiano consideram a comunidade laical do Carmelo
Secular como um enriquecimento para sua vida consagrada. Mediante uma interacao, eles e elas
desejam aprender dos leigos/as carmelitas a reconhecer os sinais dos tempos juntamente com eles.
Para tanto, se procurard que representantes da Ordem Secular estejam presentes quando se
projetar, numa area geogréafica, no nivel local ou provincial, o servico apostolico da Ordem ou se
aprofundar sobre a situac&o da Igreja e da sociedade.

39. Todos os fiéis de Cristo tém o direito de fazer votos®. Com o consentimento do Conselho da
comunidade e a permissdo do Provincial, um membro da Ordem Secular, se desejar, pode fazer
votos de obediéncia e castidade na presenca da comunidade. Os votos séo estritamente pessoais e
nao criam uma categoria diferente de pertenca. Supéem um compromisso maior de fidelidade a vida
evangélica, mas nao transformam os que os fazem em pessoas reconhecidas juridicamente como
consagradas na mesma linha dos Institutos de vida consagrada. Aqueles que fazem os votos na
Ordem Secular continuam, para todos os efeitos juridicos, sendo leigos.

40. A Ordem Secular se estrutura basicamente na comunidade local como um sinal visivel da Igreja.
A Ordem Secular, tanto em nivel de Provincia quanto em nivel de comunidade, tem personalidade
juridica®.

41. A Ordem Secular depende juridicamente dos frades carmelitas descalcos®. O Superior Geral
estabelece as comunidades locais e realiza as visitas pastorais. Pode dispensar, em casos
particulares, das ConstituicGes e dos Estatutos e conceder excecdes. Tem a autoridade para resolver
0S casos que hdo estdo contemplados nesta legislacdo e que nao puderam ser resolvidos pelas
autoridades locais. Assiste ao Superior Geral um Delegado Geral, cujas responsabilidades s&o a de
favorecer as relacdes reciprocas entre os religiosos e 0s seculares e a de manter contato com 0s
Delegados Provinciais e os Assistentes de cada comunidade, de tal modo que possam ser
assegurados a finalidade e o bom andamento da Ordem Secular.

42. O Definitério Geral da Ordem aprova os Estatutos regionais® e provinciais da Ordem Secular®’.
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43. O Superior Provincial, normalmente ajudado pelo Delegado Provincial, € o Superior da Ordem
Secular dentro de seu territorio®. Ele é o responsavel pelo bom andamento da Ordem Secular no
ambito da sua circunscricdo. Deve visitar as comunidades sob sua jurisdicdo e nomear seus
Assistentes, depois de ter ouvido o Conselho das mesmas®. A ele se recorre primeiramente quando
surgem conflitos.

44. O Assistente espiritual de cada comunidade é ordinariamente um frade da Ordem. Seu dever é
dar assisténcia espiritual & comunidade e acompanha-la em sua vocagdo para que possa
corresponder devidamente a ela. Também procurara favorecer a solidariedade entre a comunidade
laical e os frades e monjas da Ordem. Convidado pelo Conselho da comunidade, poder& participar
de suas reunides, porém sem direito a voto. Estara disponivel para entrevistar os candidatos nas
diferentes etapas da formacdo. O Conselho poderd consulta-lo sobre a capacidade do candidato
para assumir a responsabilidade da vocacdo da Ordem Secular. Apoiard a formacéo da comunidade
assistindo ao encarregado da formacédo. Todavia, ele ndo pode ser o encarregado da formacdo. O
Assistente espiritual deve conhecer bem a espiritualidade carmelitana e estar bem informado sobre
0s ensinamentos da Igreja acerca do papel dos leigos nela.

45. S6 o Superior Geral da Ordem, nas circunscricdes nas quais ndo houver frades, ou o Provincial
dentro de sua jurisdicdo, podem designar como Assistente alguém que nao seja frade da Ordem,
sempre com a permissdo de seu legitimo superior. O Delegado Geral ou o Delegado Provincial
prestardo seu servico para esta desighacao entrevistando o candidato para saber se possui as
gualidades expressas no numero 44 destas normas.

46. O Conselho, formado pelo Presidente, trés Conselheiros e o responsavel pela formacao, constitui
a autoridade imediata da comunidade. A responsabilidade primaria do Conselho é a formacgéo e
amadurecimento cristdo e carmelitano dos membros da comunidade.

47. O Conselho tem autoridade para:
a) admitir os candidatos a formacao, a Promessa ou aos Votos;

b) reduzir, por motivos justos, o periodo de formacdo antes da Promessa temporaria, com o
consentimento do Superior Provincial;

c) convocar a comunidade para as elei¢des a cada trés anos;
d) substituir, por motivos graves, algum membro do préprio Conselho™;

e) demitir um membro da comunidade, se for considerado necessario, depois de consultar o
Provincial"*;

f) receber um membro transferido de outra comunidade;

g) se surgir algum assunto fora da competéncia do Conselho, € obrigacdo do Presidente dar
ciéncia ao Provincial.

O Conselho se reune frequentemente e sempre que for necessario, na perspectiva de cuidar dos
programas de formacéo e do crescimento da prépria comunidade.

48. O Superior Geral, o Superior Provincial e o Conselho da comunidade sdo os superiores legitimos
da Ordem Secular.

49. Para o estabelecimento de uma nova comunidade € necessério apresentar, & Secretaria Geral da
Ordem Secular, os seguintes documentos:

a) uma lista dos membros que a compdem. Para formar uma comunidade é necessario
contar com pelo menos dez membros, dos quais pelo menos dois tenham feito a
Promessa definitiva;

b) uma carta do Delegado Provincial solicitando a erecdo da comunidade;

c) a autorizagéo por escrito do Ordinario da diocese’;
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d) o nome da comunidade;
e) o lugar no qual se reline a comunidade.

50. A cada trés anos as comunidades locais da Ordem Secular elegem seu Presidente e trés
Conselheiros’. Estes quatro membros, depois de consultar o Assistente, elegem o encarregado da
formacéao entre os que fizeram a Promessa definitiva. O Conselho nomeia, entdo, um secretario e um
tesoureiro. O procedimento para as eleicbes sera determinado pelos estatutos provinciais,
respeitando completamente a liberdade dos eleitores e a preferéncia da maioria dos membros. Para
gue o Presidente possa ser reeleito para um terceiro periodo se requer a permissdo do Superior
Provincial.

51. O Presidente, eleito entre aqueles membros que tenham a Promessa definitiva, tem o dever de
convocar e presidir as reunides da comunidade. Devera mostrar uma atitude de servigco para com
todos os membros da comunidade; fomentar4 um espirito de afabilidade cristd e carmelitana e tera
cuidado de ndo demonstrar nenhuma preferéncia por alguns membros em detrimento de outros;
coordenara contatos com aqueles membros da comunidade que, por causa da idade, de
enfermidade, da distancia ou outras razdes, ndo possam assistir as reunides; ajudara o encarregado
da formacédo e o Assistente espiritual, apoiando-os no exercicio de suas responsabilidades; podera
substitui-los quando estiverem ausentes, mas apenas temporariamente, ou designar, para essa
tarefa, algum membro entre os que tenham feito a Promessa definitiva.

52. A responsabilidade dos trés Conselheiros é a de formar, junto com o Presidente, o governo da
comunidade e a de apoiar o encarregado da formacdo. Geralmente sdo membros da comunidade
com Promessa definitiva. Em casos particulares, membros com primeira Promessa podem servir
como Conselheiros.

53. O encarregado da formacédo, eleito pelo Conselho entre os que tenham feito a Promessa
definitiva, tem a responsabilidade de preparar os candidatos para a primeira Promessa e para a
definitiva. Trabalha em colaboracdo com o Assistente e com o apoio do Presidente. Na auséncia do
Presidente, o encarregado da formacao o substitui em todas as suas funcdes.

54. O secretario do Conselho tem a responsabilidade de manter em dia o livro da comunidade,
registrando as elei¢cdes, as admissfes, as promessas e as demissdes. Deve apresentar o registro ao
Conselho quanto este se reunir e & comunidade no momento das eleicfes. Assiste as reunides do
Conselho, registrando em atas as delibera¢des, mas nao tem direito a voto.

55. E dever do tesoureiro guardar e administrar os fundos da comunidade. Deve apresentar um
informe semestral dos fundos ao Conselho e também, uma vez por ano, a comunidade e ao Superior
Provincial ou da circunscricdo’™. Os Estatutos locais devem determinar como a comunidade se
ocupara das necessidades dos pobres.

56. Os Seculares que, por razdes de distancia, de idade ou de enfermidade ndo puderem participar
das reunifes regulares da comunidade, continuam sendo membros da Ordem Secular, e, sob a
autoridade do Delegado Provincial, devem ser associados a uma determinada comunidade. E
responsabilidade do Presidente da comunidade estabelecer contato com esses membros e, destes,
manter contato com a comunidade.

57. Onde existir uma circunscricdo organizada dos frades da Ordem, o ramo Secular deve formar um
Conselho Provincial para ajudar-se mutuamente na formacgao e no apostolado, mas nao para intervir
no governo das comunidades locais. O Presidente do Conselho Provincial devera ser um membro da
Ordem Secular com a Promessa definitiva. O Conselho Provincial devera submeter seus Estatutos
ao Definitério Geral para sua aprovacéo.

58. Os Estatutos provinciais determinar&o o seguinte:

a) o desenvolvimento de um programa adequado de formacao;
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b) a aceitacdo e formacdo dos novos membros que ndo vivem perto de uma comunidade
estabelecida. Em todos os casos, estes novos candidatos tém que ser identificados e
formados por uma comunidade estabelecida, e sdo considerados membros dessa mesma
comunidade;

c) o procedimento para as eleices e as responsabilidades dos trés conselheiros;
d) os sufragios pelos defuntos da comunidade;

e) as circunstancias e condi¢des para emitir 0s votos;

f) aidade minima e maxima para aceitar novos membros;

g) 0 numero maximo de membros de uma comunidade antes de dividi-la para formar uma
nova comunidade;

h) a coordenacao dos compromissos apostolicos dentro da comunidade ou da Provincia;
i) aforma e o uso dos sinais externos de pertenca a Ordem Secular;

i) as préticas de mortificacdo e as expressfes de devo¢do a Maria Santissima, a Sao José e
aos santos da Ordem.

59. Se uma comunidade da Ordem Secular ndo pertence a nenhuma Provincia, deve elaborar seus
préprios Estatutos conforme as indicacdes anteriores e submeté-los a aprovacao do Definitério Geral.

60. Podem ser introduzidas outras estruturas em niveis nacionais onde haja mais de uma Provincia,
ou em nivel internacional, quando se considere que séo Uteis ou necessarias para a formacao, a
coordenacdo dos apostolados da Ordem ou para organizar Congressos. Essas estruturas ndo terdo
nenhuma autoridade jurisdicional. Estes Conselhos regionais deverdo submeter seus Estatutos ao
Definitério Geral para sua aprovacao.

EPILOGO

As Constituicbes da Ordem Secular foram elaboradas para consolidar o projeto de vida de seus
membros, que sao parte da Ordem do Carmelo Teresiano. Eles sdo chamados a “dar testemunho de
como a fé cristd [...] constitui a Unica resposta plenamente valida para os problemas e as
expectativas que a vida pde a cada pessoa e a cada sociedade””. Isto o realizardo como Seculares
se, a partir de uma contemplacdo comprometida, conseguem testemunhar em sua vida familiar e
social de cada dia “a unidade de uma vida que no Evangelho encontra inspiragdo e forca para se
realizar em plenitude””®. Como Seculares, filhos e filhas de Teresa de Jesus e Jodo da Cruz, estdo
chamados a “ser perante 0 mundo testemunhas da ressurreicdo e vida do Senhor Jesus e sinal do
Deus vivo””’, mediante uma vida de oracdo, de um servico evangelizador e por meio do testemunho
de uma comunidade cristd e carmelitana. “Todos juntos e cada um, na medida de suas
possibilidades, devem alimentar o mundo com frutos espirituais (cf. Gal 5,22) e difundir nele o
espirito pelo qual sdo animados os pobres, os mansos e os pacificos, que o Senhor, no Evangelho,
proclamou bem-aventurados (cf. Mt 5,3-9). Numa palavra, ‘0 que a alma € no corpo, isto sejam no
mundo os cristdos [carmelitas]™’®.

! Lumem GentiurB1-35.

2 Lumem GentiurB1; Christifidelis Laici9.

% Codex luris Canonici (Cédigo de Direito Can6nic@f)4.205
* Regra de Santo Alber

® Santa Teresa de Jesus: Vigl®.
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®Cf. Lc 2,51.

" Cf. S. Teresa de Jesusida, 32,11;Caminho de perfeicdd7,7; 1,5; 3,1

Cf. At 1,14.

° Cf. 1Rs 17-19.

19 santa Teresa de Jesus: Vifld 8; 38,16.

M santa Teresa de Jesus: Caminho de PerfeRigp.

2 santa Teresa de Jesus: Morads8,11; 7,4,6.

13 Cf. S&0 Jodo da Cruz: Ditos de luz e ardé; Chama Viva de Ama,78; Subida do Monte Carmelo 11,6; 11,29)8issa
votiva de S&o0 Jodo da Cru@oleta.

4 S50 Jodo da Cruz: Ditos de luz e am@83;Carta 12.10.1589, 19.

15 Cf. S&0 Jodo da Cruz: Subida do Monte Carniél@3, 1.

8 S30 Jodo da Cruz: Avisdse 6.

" Regra de Santo Alber10.

18 Dej Verbum25. Santa Teresa de Jesus: Caminho de Perfeiigé; Conceitos do Amor de Deis6.11.

9 Apostolicam Actuositaterh

2 3anta Teresa de Jesus: Caminho de Perfedg@o

2L Cf.: Concilio Vaticano Il,Lumen Gentium 4; Gaudium et spe4; cf. Jodo Paulo,lChristifideles Laigi 19. Ratio
Institutionis OCDS$25. Congregacao para os Institutos de Vida Coadage Sociedades de Vida Apostélicangregavit
in uno Christi amoy8-9.

22 Jodo Paulo |IChristifideles Laici, 8

23 Concilio Vaticano II,Gaudium et spe23; Pontificio Conselho da justica e da paampéndio da doutrina social da
Igreja, 34. Cf.: Bento XVICaritas in veritate 54. Cf.. n. 34.

24 Cf. Constituigdes OCDS!O0.

% Cf. S. Teresa de Jesu8aminho de perfeicd®@4,5; 26,1; 27,6. CfCaminho(Escorial), 20,1.

2 Cf. Constituice®OCDS 11.

27 Cf. S. Teresa de Jesusida, 32,11;Caminho de perfeicdd7,7; 1,5; 3,1.

23, TeresaCaminhg 4,4.11; 6-7; cf.Castelo interior V, 3,7-12.

29 Cf. S. Teresa de Jesudida, 15,5; 23,4.

%03, Teresa de JesuSastelg VI, 10,6; cf. Caminho40,3; 41,7.

3 Cf. S. Jodo da Crusubida do Monte Carmeldi, 6,1; Cautelas 5.

323, Jodo da Cruz, Carta a M. Maria da Encarndfidho 1591; cf.: Carta a uma religiosa de Seg¢¥591):Subida
lll, 23,1; Noite escural, 2,1; 5,2; 7,1; 12,7-8. CGraus de perfeicddl7;Sentenga7.

¥ Cf.: S. TeresaCastelq VII, 4,14-15.

3 Cf. ConstituicbesDCDS 589 e oEstatutos particularesobre o nimero maximo dos membros de uma Comunidad
% Cf.: S. TeresaVida, 7,22; 16,7

% Cf.: Constituic6eDCDS,18.

%7 Cf.: Ratio OCDS 28.

% Jo&o Paulo IINovo millennio ineunte43.

% Franciscol.umen fidej 40.

0 Cf.: Bento XVI,Verbum Domini84-85. Cf. Id. Sacramentum Caritatjg’6. 82. 89.

“1 Concilio Vaticano Il,Apostolicam actuositatem3.19; Jodo Paulo IChristifideles laicj 31-32; Cf. Bento XVIDeus
caritas est20.

42 Cf. Codigo de Direito Candnigaan. 208-223; 224-231.

“3 Cf. Codigo de Direito Canénica;an. 308; CfConstituic6e$DCDS,47-e

“4 Cédigo de Direito CandnigdCan. 31681.

**1d., can. 31682. Cf.: can. 31282.

“% Cf. Constituice€OCDS 12.

*’ Christifidelis Laici33.

“8 Cf. Apostolicam Actuositaterh 10.Christifidelis Laici16.17.25.28.29.

9 Santa Teresa de Jesus: Moradas3,11; cf. VII, 3.

%0 Cf. Apostolicam Actuositateth3.

°L Cf. CD 11,Apostolicam Actuositate®6; Christifidelis Laici25.

*2\/ita Consecrat&5.

>3 Regra de Vida OCDEL979) art. 8

** Marialis Cultus37.

> Redemptoris Mate87.

* Cf. S. Teresa de Jesusida, 6,6-8; 33,12. Cf. Jodo PauloRedemptoris Custp85. 27.

>" FranciscoHomilia no inicio do pontificadal9 margo 2013.

8 Jodo Paulo IIRedemptoris Custpg2-23.

%9 ConstituicBes dos Frades OCB2; cf.:Constituicdes das Carmelitas Descalcas8.

%0 «S&0 José é a prova de que para ser bons e ensésgiguidores de Cristo ndo se necessitam «gran@es», mas
requerem-se somente virtudes comuns, humanas,esirapauténticas». » (Paolo VihsegnamentiVIl, 1969, citato in
Jodo Paulo IIRedemptoris Custp24).
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®1 Apostolicam Actuositate@8.29.

52 Codex luris Canonic298.301.

%3 Ritual 30-49; Instrucéo 9.

% Codex Iuris Canonic801.303-306.313.

% Codex luris Canonic805.311-315.

6 “Regional” se refere a nacées ou territérios géfigps nos quais ha mais de uma Provincia de frades
57 Codex luris Canonic807,1.314.

% Codex luris CanonicB28.329 Constituicdes dos Carmelitas Descald®8.Normas56.
8 Codex luris CanonicB17.

"0 Codex luris CanonicB18.

" Codex luris Canonic808.316.

2 Codex luris Canonic812,2

3 Codex luris CanonicB009.

" Codex luris CanonicB19.

S Christifidelis Laici34.

' Christifidelis Laici34

" Lumen Gentiun38.

8 Lumen Gentiun38.
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